
Jídelní lístek
ChodDatum Obsahuje 

alergeny
Přes. Chléb, máslo s medem, ovoce, mléko18.06.2018 1, 7

Oběd Polévka kuřecí vývar  játrovou rýží, hrachová kaše s 
cibulkou, maso, okurek, chléb, nápoj borůvkový

Pondělí 1, 3, 7, 9

Svač. Celozrnná houska, zeleninová pomazánka, čaj 
pomerančový 

3, 7

Přes. Chléb chia, tuňáková pomazánka, zelenin. obloha, čaj 
rakytníkový 

19.06.2018 1, 4, 7

Oběd Polévka česneková, kuřecí závitek, rýže, zeleninová 
obloha, mléko, mošt

Úterý 1, 3, 7

Svač. Chléb, máslo, plátkový sýr, mléko1, 7

Přes. Chléb, fazolová pomazánka, zelenin. obloha, čaj jahodový 20.06.2018 1, 7, 9

Oběd Polévka kmínová s vejcem, pečené kachní stehno, zelí 
kysané, houskový knedlík, nápoj bezový květ

Středa 1, 3, 7, 9

Svač. Rohlík, ředkvičková pomazánka, mléko ochucené1, 3, 7

Přes. Vánočka, máslo, ovoce, kakao21.06.2018 1, 3, 7

Oběd Polévka hrstková, holandský řízek, brambory m.m., salát z 
červeného zelí, ovoce, nápoj multivitamín

Čtvrtek 1, 3, 7, 9

Svač. Chléb, pomazánka z žervé, čaj malinový 1, 7

Přes. Vaječná topinka, zeleninová obloha, čaj jablečný 22.06.2018 1, 3

Oběd Polévka zeleninová s bulgurem, krůtí nudličky se sýrovou 
omáčkou, těstoviny, nápoj jahodový, ochucené mléko

Pátek 1, 3, 7, 9

Svač. Špaldové řezy s meruňkami, mléko1, 3, 7

Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.

Jídlo připravil: Matochová Soňa, Konečná Veronika, Pavlína Kuchařová Zpracoval: Matochová Soňa


