
Jídelní lístek
ChodDatum Obsahuje 

alergeny
Přes. Chléb, máslo, med, ovoce, mléko ochucené16.12.2019 1, 7

Oběd Polévka kulajda, zeleninové rizoto se sýrem, školní salát, 
nápoj jahodový, voda

Pondělí 1, 3, 7

Svač. Rohlík, máslo pomazánkové se strouhaným sýrem, čaj 
ovocný 

1, 3, 7

Přes. Chléb, rybí pomazánka, zelenin. talíř, čaj ovocný 17.12.2019 1, 4, 7

Oběd Polévka zeleninová s bulgurem, vepřová kotleta z hájovny, 
houskový knedlík, nápoj šípkový, mléko

Úterý 1, 3, 7, 9

Svač. Chléb, bylinkové máslo, mléko1, 7

Přes. Chléb, pomazánka z taveného sýru, zelenin. talíř, mléko18.12.2019 1, 7

Oběd Polévka hrstková, kuřecí závitek se sýrem a smetanou, 
bramborová kaše, salát z čínského zelí, ovoce, nápoj 
borůvkový, mléko

Středa 1, 7, 9

Svač. Chléb toustový tmavý, fazolová pomazánka, čaj ovocný 1, 7, 9

Přes. Chléb, celerová pomazánka, zelenin. talíř, čaj ovocný 19.12.2019 1, 7

Oběd Polévka rýžová, vepřový guláš, těstoviny, nápoj dětská 
cola, voda

Čtvrtek 1, 3, 7, 9

Svač. Ochucený šlehaný tvaroh, piškoty, mléko1, 3, 7

Přes. Chléb, máslo, vařené vejce, zelenin. talíř, čaj ovocný 20.12.2019 1, 3, 7

Oběd Polévka kuřecí vývar s hvězdičkami, hrachová kaše s 
cibulkou, maso, chléb, okurek, nápoj pomerančový, voda

Pátek 1, 3, 7, 9

Svač. Loupáček, mléko1, 3, 7

Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.

Jídlo připravil: Matochová Soňa, Konečná Veronika, Pavlína Kuchařová Zpracoval: Matochová Soňa


