Jidelni listek

Datum Chod Obsahuje
alergeny
13.01.2020 Pres. 1,7 Chléb, maslo, med, ovoce, mléko
Pondéli Obéd 1,3,4,7 Polévka fazolova, treska tmava na masle, bramborova
kase, zelny salat s mrkvi, napoj visnovy, voda
Svac. 1,7 Chléb, pomazankové maslo se strouhanym syrem, Caj
ovocny
14.01.2020 Pres. 1,4,7 Chléb, pomazanka z tufidka, zelenin. talif, ¢aj ovocny
Utery Obéd 1,7,9 Polévka bramborova venkovska, vepfova plec na
houbach, ryZze, napoj multivitamin, mléko
Svac. 7 Ochuceny jogurt, musli, mléko
15.01.2020 Pres. 1,7,9 Chléb slunecnicovy, pomazanka z Cervené ¢ocky,
zelenin. obloha, ¢aj ovocny
Streda Obéd 1,3,7,9 Polévka zeleninova s bulgurem, masové koule v rajcatovée
omacce, téstoviny, napoj grepovy, voda
Svac. 1,3, 7 Rohlik, mrkvova pomazanka, mléko
16.01.2020 Pres. 1,3,7 Chléb, maslo, vafené vejce, zelenin. talif, €aj ovocny
Ctvrtek Obéd 1,7,9 Polévka vloCkova, kufe peCené, brambory, zeleninova
obloha, ovoce, napoj lesni smés, voda
Svac. 7 Cizrnova houska, lu¢ina, okurek, mléko ochucené
17.01.2020 Pres. 1,7 Chléb, budapest'ska pomazanka, zelenin. talif, €aj ovocny
Patek Obéd 1,3,7,9 Polévka slepiCi vyvar s kapanim, ryzovy nakyp, ovocny
kompot, détské capuccino, voda
Svac. 1,7 Toustovy chléb, bylinkové maslo, mléko

Jidlo pfipravil: Matochova Sona, Kone¢na Veronika, Pavlina Kuchafova

Zmé&na jidelniho listku vyhrazena. Jidlo je uréeno k okamZzité spotfebé.
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