
Jídelní lístek
ChodDatum Obsahuje 

alergeny
Přes. Vločková kaše s jablky, mléko ochucené, ovoce20.01.2020 1, 7

Oběd Polévka zeleninová s pohankou, krůtí maso s listovým 
špenátem a smetanou, těstoviny penne, nápoj malinový, 
mléko

Pondělí 1, 3, 7, 9

Svač. Chléb, zeleninová pomazánka, čaj ovocný1, 3, 7

Přes. Chléb, vaječná pomazánka, zelenin. obloha, čaj ovocný21.01.2020 1, 3, 7

Oběd Polévka hrachová, vepřový přírodní plátek, rýže, 
zeleninová obloha, nápoj mošt hruškový, mléko

Úterý 1, 3, 7, 9

Svač. Finský rohlík 1/2, hermelínová pomazánka, mléko1, 3, 7

Přes. Chléb, pomazánka z taveného sýru, zelenin. talíř, mléko22.01.2020 1, 7

Oběd Polévka kuřecí vývar s masem a nudlemi, čočkový 
eintopf, chléb, nápoj černý rybíz, voda

Středa 1, 3, 7, 9

Svač. Citronová buchta, čaj ovocný1, 3

Přes. Chléb štýrský, celerová pomazánka, zelenin. talíř, čaj 
ovocný

23.01.2020 1, 7

Oběd Polévka kmínová, kuřecí řízek, brámborový salát, ovoce, 
nápoj pomerančový, voda

Čtvrtek 1, 3, 7, 9

Svač. Chléb, pomazánka z kuřecího masa, mléko1, 7

Přes. Chléb, fazolová pomazánka, čaj ovocný24.01.2020 1, 7, 9

Oběd Polévka rýžová, poděbradská vepřová plec, houskový 
knedlík se špaldovou moukou, nápoj kiwi, voda

Pátek 1, 3, 7, 9

Svač. Ochucený šlehaný tvaroh, piškoty, mléko1, 3, 7

Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.

Jídlo připravil: Matochová Soňa, Konečná Veronika, Pavlína Kuchařová Zpracoval: Matochová Soňa


