1. Kostra
tvoti oporu téla
chrani vnitini organy - mozek, srdce, plice
spolu se svaly umoziuje pohyb
tvofena kostmi, které jsou spojeny:
- pevné
- pohyblivé - kloubem
kosti rozliSujeme dlouhé, kratké a ploché (lebecni)
dlouhé kosti obsahuji kostni dien (tvorba krvinek)
Hlavni ¢asti kostry:
Lebka
- obli¢ejova &ast - ocni dulek, horni Celist, dolni celist, kost nosni
- mozkova ¢ast - kost spankova, celni, tylni, temenni
Hrudnik a pater - Zebra, pater (2x esovité€ prohnutd) a obratle, kost hrudni
Horni kon¢etina - lopatka, kost klicni, kost pazni, kostra predlokti, kostra ruky
Dolni konéetina - kosti panve, kost stehenni, holenni, lytkova a kosti nohy

Poznamka: Doporucuji projit si stranky
https://docs.google.com/presentation/d/1 Qj0YzMTJtrPr_NnRfghKjnZe9-
huV_Gh31IzfSw3ehc/pub?start=false&loop=false&delayms=3000&slide=id.i2 8.

2. Svaly
umoznuji pohyb celého téla, upinaji se na kosti slachami
pii pohybu se zkracuji nebo natahuji - tak pohybuji kostrou
rozliSujeme svaly vétsi (diky nim b&hame, skd¢eme) a mensi (obli¢ejove, kolem oci a
ust - mimika)
vétSinu nasich svalt ovladame vili, v téle najdeme i svaly, které¢ vili neovladneme -
sval srde¢ni, svaly stény zaludku
svalim prospiva pestra strava, prace a sport (pohyb)
svaly ziskavaji energii z potravy
svaly vyvijeji silu

Poznamka: Doporucuji projit si stranky
hitps://docs.google.com/presentation/d/1 2iPIwLjPx71J8i61zThtE2_Kfkgpe BKsuQp-
IrPelnw/pub?start=false&loop=false&delayms=3000&slide=id.i22.

3. Dychaci soustava
zajistuje piivod kysliku ze vzduchu do téla a odchod oxidu uhlic¢itého z t€la ven
tvofi ji:
dutina nosni
nosohltan
hrtan
pridusnice (1)
pridusky (2)
plice (2 - pravé a leva)
vzduch vstupuje do téla nosem (Gsty) a proudi dutinou nosni, déle nosohltanem,
hrtanem (trubice) a Casti hrtanu - pradusnici, kterd se vétvi do dvou pridusek, kterymi
vzduch vstupuje do plic


https://docs.google.com/presentation/d/1Qj0YzMTJtrPr_NnRfqhKjnZe9-huV_Gh5IIzfSw3ehc/pub?start=false&loop=false&delayms=3000&slide=id.i28
https://docs.google.com/presentation/d/1Qj0YzMTJtrPr_NnRfqhKjnZe9-huV_Gh5IIzfSw3ehc/pub?start=false&loop=false&delayms=3000&slide=id.i28
https://docs.google.com/presentation/d/12iPIwLjPx7lJ8i6IzThtE2_KfkgpeBKsuQp-1rPeInw/pub?start=false&loop=false&delayms=3000&slide=id.i22
https://docs.google.com/presentation/d/12iPIwLjPx7lJ8i6IzThtE2_KfkgpeBKsuQp-1rPeInw/pub?start=false&loop=false&delayms=3000&slide=id.i22

- zvdechovaného vzduchu se prolina kyslik do krve (v plicich je mnoho pridusinek,
které navazuji na plicni sklipky - kyslik se dostdava do krve, ta tece telem a celé télo je
tak okysliceno)

- vydechovany vzduch obsahuje oxid uhlicity

Poznamka:

Perfektni by bylo, kdybyste zapis doplnili obrazkem z ucebnice - str. 58.

Doporucuji také projit si stranky

https://docs.google.com/presentation/d/IRUX rOIAJSeyPIWeShnWgbvNz_m9TvXad4rXcfBS
eWg/pub?start=false&loop=talse&delayms=3000&slide=id.i20.

4. Obéhova soustava
- zajiStuje pritok krve celym télem
- tvofi ji:
srdce
cévy = tepny a zily
krev

Srdce - duty sval ulozeny v levé ¢asti hrudniku

- pumpuje krev do plic, kde se krev okysli¢i a Zene ji zpét do tepen, které rozvadi
okysli¢enou krev po téle (aby télo spravné fungovalo, potiebuje kyslik - organy, svaly)
Cévy

- tepny - vedou okysli¢enou krev z plic do srdce a do téla

- zily - ptivadi odkysli¢enou krev z téla do srdce a do plic

Krev - rozvadi do téla kyslik, ziviny a dalsi latky a odvadi z téla oxid uhli¢ity a jiné
Skodliviny

- tekutina, kterou tvofi:

krevni plazma - tvofena vodou a rozpusSténymi zivinami (cukry, tuky, bilkoviny)
¢ervené krvinky - k prenosu kysliku

bilé krvinky - zneSkodiuji cizi skodlivé latky

krevni destiCky - srazi krev (ocenime pii poranéni)

- rozliSujeme krevni skupiny A, B, AB, O

Poznamka: Doporucuji projit si stranky
https://docs.google.com/presentation/d/l1 YVIPWDWOQOIzR-
bNnVMTnB6Jf6TsQLyeTODvWpXLa7uCQ/pub?
start=false&loop=false&delayms=3000&slide=id.i0

5. Travici soustava

- umoZiuje pfijem a zpracovani potravy
-k odvedeni zbytkil z nestravené potravy ven z téla
- tvorfi ji:

dutina astni

hitan

jicen

Zaludek


https://docs.google.com/presentation/d/1YvlPWDWOlzR-bNnVMTnB6Jf6TsQLyeTODvWpXLa7uCQ/pub?start=false&loop=false&delayms=3000&slide=id.i0
https://docs.google.com/presentation/d/1YvlPWDWOlzR-bNnVMTnB6Jf6TsQLyeTODvWpXLa7uCQ/pub?start=false&loop=false&delayms=3000&slide=id.i0
https://docs.google.com/presentation/d/1YvlPWDWOlzR-bNnVMTnB6Jf6TsQLyeTODvWpXLa7uCQ/pub?start=false&loop=false&delayms=3000&slide=id.i0
https://docs.google.com/presentation/d/1RUX_rOlAJ8eyPIWe8hnWg6vNz_m9TyXad4rXcfBSeWg/pub?start=false&loop=false&delayms=3000&slide=id.i20
https://docs.google.com/presentation/d/1RUX_rOlAJ8eyPIWe8hnWg6vNz_m9TyXad4rXcfBSeWg/pub?start=false&loop=false&delayms=3000&slide=id.i20

tenké stievo

tlusté strevo

koneénik

Cesta potravy télem

V dutiné astni potravu pomoci zubl a jazyka rozzvykdme (potrava se smisi se slinami), po
spolknuti potrava prochazi hltanem a jicnem do Zaludku (zde se promicha se Zaludecnimi
Stavami, které ji natravi a rozmélni na kaSovitou hmotu). Céste¢né natrivend potrava se
dostane do tenkého stieva, kde se z ni uvolni ziviny do téla (diky latkam, které vylucuji jatra
a slinivka) - ziviny se dostavaji pies stény tenkého stieva do krve, kterd je rozvadi dale po
téle. Nestravené zbytky potravy se dostanou do tlustého streva, kde se se zahustuji, voda
z nich odchdzi do téla - vytvaii se stolice, kterd odchézi z téla koneénikem.

Zuby
- krozzvykani potravy, pomahaji pii mluveni
- mlécny chrup (u déti) - 20 zubi
- dospély chrup - u vétsiny lidi 32 zubt

Poznamka: Doporucuji projit si stranky
https://docs.google.com/presentation/d/1 N4aalnadYbWEESgY eAX4K.Pw{29zf2tM 1 TErfXO
72pA4/pub?start=talse&loop=false&delayms=3000&slide=id.i0.



