Individualni vyvoj ¢lovéka

Individualni vyvoj organismil se nazyva ontogeneze.

Vyvoj pied narozenim

zacina oplozenim vaji¢ka v horni ¢asti vejcovodu
oplozené vajicko se méni v zarodek (embryo)
okolo zarodku se tvoii zarodecné obaly a plodova voda (chrani a vyzivuji zarodek)

v

na konci 2. mésice t€hotenstvi méfi zarodek asi 3 cm, jsou vytvofeny zaklady vsech
organt, nabyva lidskych tvarti, nazyva se plod

vytvari se spojeni s délohou = placenta (plodové 1izko)

placenta slouzi jako shromazdisté a filtr krve, pomoci ni dochazi k pfenosu kysliku a
zivin do krve plodu a k vydeji CO; a odpadnich latek do krve matky

v obdobi t&hotenstvi se zvétsi objem bfisni dutiny aZ na 7 dm®, hmotnost matky se
zvétsiasio 15 kg

téhotenstvi je ukonceno porodem, zacina prasknutim plodovych blan a odtokem
plodové vody

Vyvoj po narozeni (postnatdlni vyvoj)

novorozenecké obdobi: za¢ind narozenim a trva do zhojeni pupecni jizvy
kojenecké obdobi: do profezani prvnich zoubku

batoletské obdobi: v 1. az 3. roce Zivota, rozvoj psychickych a motorickych funkei,
dité zacind mluvit, u¢i se zaklady hygieny

predskolni vék: zména postavy, zdokonalovani feci a utvaieni povahovych vlastnosti
mladsi Skolni vék: do 11. roku, roste trvaly chrup, dité se uci a poznava

dospivani: zac¢ina pubertou, vyvoj sekundarnich pohlavnich znakl, zména postavy
dospélost: zacina po dosazeni pohlavni zralosti od 15 — 18 let

starnuti: zac¢ind rizné, je individualni, ochabovani funkénich soustav, klesa fyzicka i
psychicka vykonnost

smrt: ukonceni zivota, zastavi se nevratné vSechny zivotni funkce






