Jidelni listek

Datum Chod Obsahuje

alergeny
18.01.2021 Pres. 1,7 Chléb, maslo, med, ovoce, mléko
Pondéli Obéd 1,3,7 Polévka fazolova, zeleninove rizoto se syrem, Skolni salat,
ovoce, hapoj détska cola, voda
Svac. 1,3,7 Rohlik, pomazanka z lu€iny, ¢aj ovocny
19.01.2021 Pres. 1,7 Chléb chia, pomazanka z Cervené fepy, zelenin. talif, ¢aj
ovocny
Utery Obéd 1,3,7,9 Polévka zeleninova s bulgurem, kufe na paprice,
houskovy knedlik, napoj lesni smés, mléko
Svac. 1,7 Chléb, maslo se strouhanym syrem, mléko
20.01.2021 Pres. 1,7 Chléb, budapest'ska pomazanka, zelenin. talif, mléko
ochucené
Streda Obéd 1,3,7 Polévka kvétakova, veprovy karbenatek s pohankou,
brambory, zelenin.obloha, jogurt, napoj jableCny most,
voda
Svac. 1,3,7 Ovocna presnidavka, piSkoty, ¢aj ovocny
21.01.2021 Pres. 1,4,7 Chléb, tunakova pomazanka, zelenin. talif, ¢aj ovocny
Ctvrtek Obéd 1,3,7,9 Polévka kureci vyvar s abecedou, hrachova kase s
cibulkou, maso, chléb, okurek, napoj jahodovy, voda
Svac. 7 Celozrnna houska, bylinkové maslo, mléko
22.01.2021 Pres. 1,7,9 Chléb, pomazanka z Cervené ¢ocky, zelenin. talif, Caj
ovocny
Patek Obéd 1,3,7,9 Polévka ryzova, kriti maso s listovym Spenatem a
smetanou, téstoviny, napoj Zluty meloun, mléko
Svac. 1,3,7 Moucnik s kousky Cokolady, mléko

Zména jidelniho listku vyhrazena. Jidlo je uréeno k okamZzité spotfebé.

Jidlo pfipravil: Matochova Sona, Kone¢na Veronika, Pavlina Kuchafova Zpracoval: Matochova Sofa



